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FORORD

Att skriva dr inte bara att sitta ihop meningar,
utan ett satt att skapa mening.

Boken Skriv Skriv Skriv dr den verktygslada for forfattare jag sjilv
skulle ha 6nskat mig innan jag blev utgiven, fylld med strategier och
verktyg for att ta dig i méil med ditt skrivprojekt. Oavsett om du
skriver for nojes skull eller vill bli utgiven. Du som har gitt mina
torfattarkurser kommer att kinna igen en hel del av tankegingarna
och materialet. Jag vill rikta ett sdrskilt tack till alla elever som har
lirt mig sd mycket om skrivprocessen. Varje ging jag blivit utmanad
att soka l6sningar pa ett problem har jag fatt nya insikter. Ni har
hjdlpt mig att besjdla denna bok om skrivandets hantverk, behovet
att utforska, och om upplevelsen av att drabbas av syrebrist nir du
inte far skriva.

Om jag skulle beskriva mig sjilv som en karaktir i en bok, skulle jag
borja med att sidga att jag dr besatt av att skriva. Skrivandet dr ett sitt att
tordjupa sig i och dela med sig av livet: varje erfarenhet, dod, misstag
och passion kan ateruppsta i nya skepnader i en bok. Jag har skrivit
romaner, fackbocker och noveller under hela mitt liv. Redan i mina
tidigaste barndomsminnen satt jag och ritade och skrev. I ungdomen
ansag jag att forfattare var ett av virldens finaste yrken, och biblioteket
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upplevde jag som ett tempel, vars dofter av bliack, papper och olika
bindningar gav en féraning om all kunskap och alla virldar som fanns
samlade under ett och samma tak. Mitt forsta skrivjobb landade jag
som fjortondring nir jag klev in pa Linstidningen i Ostersund iklidd
en blyertsgra trenchcoat som kindes alldeles for stor nir jag stod infér
chefredaktoren. Det var i den éldern jag pa allvar bestimde mig for
att bli forfattare, och journalistiken verkade vara ett vettigt levebrod.
Dessutom behévde jag hitta ett sitt att betala f6r mina ridlektioner.

Jag flyttade till Stockholm nir jag var nitton och efter tva ars
arbete uppfyllde jag drémmen att studera pi Sorbonne i Paris. Min
Parisvaning var precis sa pittoresk som jag hade hoppats. Vining var
kanske fel ord, jag bodde i ett vindsrum dir toaletten i korridoren
bestod av ett hal i golvet omgivet av en porslinsanldggning. Sju trapp-
or upp med en svindlande utsikt Gver staden. Tack vare att jag ir
sd tankspridd behévde jag ingen ytterligare motion 4n att springa i
trapporna och gi ut och dansa om kvillarna. Ett par ar senare smog
jag i Tolkiens akademiska fotspar nir jag letade bocker pa Univer-
sity College London, och skrev uppsatser om modern och medeltida
litteratur. Nir sista terminen var slut stod jag infor resultattavlan iford
nitstrumpbyxor och hardrockstréja och letade febrilt efter mitt namn
utan att kunna hitta det. Var det kanske straffet for att jag hade varit
sen med att dterlimna en trave bocker till universitetsbiblioteket? Till
slut upptickte jag mitt namn, inramat bland négra andra studenters,
allra 6verst pa examensviggen. Jag hade fatt en First Class Honours och
ett omnidmnande pa den atravirda Dean’s List.

Efter ett par jobb pa bokférlag i London var jag tillbaka i Sverige och
undrade hur det kom sig att det verkade vara ritt vanligt att forfattare
arbetade deltid som brevbirare. Jag tog anstillning som sprikkonsult
och sa smaningom blev jag webbredaktér, vilket inte bara innebar att
skapa innehall utan ocksa att campa pa jobbet och delta i kickoffer pa
speedbitar i skirgirden. Undan {6r undan bérjade jag inse hur knepigt
det dr att hinna med allt samtidigt. Jag skrev utkastet till min debut-
roman pa lunchraster, stulna stunder och nitter. Det tog flera ar att bli
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klar med debutromanen Samael. Ingenting var si enkelt som jag hade
trott som fjortondring i trenchcoat, och allt verkade ta mycket lingre
tid. Néstan samtidigt blev jag klar med fackboken Nira forildrar och
bada bockerna blev utgivna medan jag jobbade som chefredaktér pa en
nitbaserad hilsotidning.

Forfattarkurs.se foddes 2011, nir jag var hemma med mitt tredje
barn efter att min senaste arbetsplats gétt i konkurs. Jag triffade allt
fler ménniskor som berittade att de ville bli forfattare och fick en
impuls att ldra ut allt jag 6nskade att jag hade kint till innan jag blev
utgiven: praktiska kunskaper, verktyg till skrivandet som snabbt ger
insikt och resultat, och massor av inspiration. Forfattaren Margaret
Atwood har sagt att varje méinniska har minst en bok inom sig och jag
haller med, men de flesta bocker stannar pa idéstadiet eller nagra fa
sidor. Min filosofi kring skrivandet handlar darfér minst lika mycket
om att skapa rutiner och ta sig vidare nir motivationen tryter som att
torstd dramaturgiska principer och utveckla en kinsla for stil.

Fler och fler deltagare frin tidigare kurser 4r vid det hir laget utgivna
torfattare. Sedan dess har jag fatt hederspris for novellen Socioterna,
och bland annat gett ut bestiariet Vidunder och romanen Embla: Om
du dndd levde nu. Vid det hir laget vet jag ocksa att jag dr hyperlektiker
och neurodivergent, vilket i mitt fall ocksi innebér en 6verkinslighet
inf6r dramaturgiska monster och stavning, och gor mig outtréttlig nér
det giller efterforskningar. Nér du liser detta dr jag sannolikt sysselsatt
med att férverkliga bade andra forfattares skrivardrommar och mina
egna. Det hir dr en av dem.

S4 anvander du den har boken

Den hir boken ir tinkt att vara en inspirationskalla for forfattare,
eller ett komplement till en forfattarkurs, men kan ocksd anvindas
till sjalvstudier. Om du har gitt en forfattarkurs hos mig kommer du
att kdnna igen delar av teorimaterialet, men hir finns ocksa nyskrivna
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guider, exempel och 6vningar. De flesta av exemplen dr himtade frin
tidigare kursdeltagare som nu dr utgivna pi sma och stora bokférlag,
men det finns ocksd exempel frin mina egna noveller och romaner.
Ovningarna finns i slutet av varje kapitel. Genom att trina pi den
teori du just tagit till dig gor du den till din egen. Redan i borjan dr det
vanligt att oroa sig 6ver att gora fel. Om du dr osiker pa hur du ska ga
till viga, kom ihdg att du aldrig kan begi ett misstag sa linge du gor
nya f6rsok att skriva. Allt skrivande dr 6vning.

Kunskap och tumregler till skrivandet kan ge inspiration och en
stirkt tilltro till den egna f6rmagan, men ibland kan alla regler ocksa
upplevas som inskrinkande. Vad hinder med den kreativa friheten nir
det finns si mycket att tinka pd? Du kommer dock att uppticka att
du fortfarande har full frihet, precis nir du vill. Forfattare ska girna
vara lite egensinniga. Det dr fullt méjligt att lara sig skriva genom att
sluka litteratur, vara produktiv och fa aterkoppling frin lisare, men
jag vill dela med mig av verktyg som gor jobbet littare och roligare.
Berittande dr en uréaldrig konst som uppvisar monster och former,
precis som musik, arkitektur och traditionell konst. Teknik kan ge dig
snabbare insikter om hur du kan skapa alltifrin njutning till spinning
hos din ldsare, och underlittar dessutom redigeringsarbetet. Samtidigt
har berittelser en obindig kraft och ett eget liv som ocksa dr viktiga
att ta vara pa. Skrivande bestar ofta av paradoxer, till exempel att du
behéver slippa taget for att hamna i fléde, men en skarp detaljblick
nir du redigerar.

Minga av 6vningarna gir att anvinda till ditt eget skrivprojekt sa att
du hela tiden tar dig framit i processen. Det du ocksé behéver, i alla fall
sd smaningom, dr ett sammanhang av testldsare och andra forfattare. Jag
toreslar att du passar pa att skafta en snygg skrivbok dir du kan anteckna
reflektioner, viktiga insikter och snabbévningar. Lingre texter brukar de
flesta foredra att skriva pa datorn, men papper och penna ir ett enkelt
och eftektivt medel for inlirning som varken kraschar eller tar tid att
starta upp. Papper och penna har dessutom i forskningsstudier visat sig
underlitta inldrning pa ett annat sitt dn tangentbord.
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Om du kommit lingre i ditt skrivprojekt och redan har rutiner eller
ett utkast till en roman, kan du lisa de avsnitt som ar mest relevanta for
ditt manus. Boken fungerar di som ett bollplank, eller som en verktygs-
lada dir du slar upp det dmne du vill lisa om. Slutet av boken handlar
om skrivandet som kall, genre, litterdr kvalitet och att skriva for livet.

Checklista for sjalvstudier

1. Gor en plan for dina studier. Fundera igenom vilka tider du ska
studera och skriva, si dr chansen stérre att du fir en vilfungerande
rutin. Skriv ned planen i valfri kalender, pa papper eller i datorn, och
gor regelbundna uppfoljningar, till exempel varje vecka eller en ging
i manaden. Om planen inte héller dr det bara att ta nya tag, precis
som nir det giller en triningsrutin.

2. Fundera 6ver dina mail med skrivandet. Du viljer sjilv ambitions-
nivé, till exempel om du skriver for att bearbeta en upplevelse, for att
uppleva kreativ glidje, eller f6r att gi i méil med ett romanprojekt.
Genom att sitta mal kan du mot slutet av skrivperioden stimma av vad
du uppnatt och vad du behover for att vissa ditt skrivande ytterligare.

3. Skaffa verktyg. Se till att du har en dator med ordbehandlings-
program, unna dig ett par skrivbocker som kinns inspirerande
och pennor som du trivs med. Placera girna skrivbocker pa stra-
tegiska stillen sisom i jobbviskan. Ibland hinder det att forfattare
anvinder mobilen som verktyg, men se upp sé att tekniken inte blir
ett distraktionsmoment.

4. Lias! Den allra bista forberedelsen om du vill skriva dr att lisa skon-
litteratur. Om du har tidsbrist eller snabbt vill sitta dig in i olika slags
litteratur rekommenderar jag novellsamlingar. Lds girna den litteratur
du spontant tycker om, eller nutida romaner ur din nisch, men testa
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ocksi verk som vidgar vyerna, samt klassiska misterverk. Hir och var
i boken ger jag exempel frin utgivna romaner och noveller av mina
tidigare elever. Jag hoppas att du dven ér en bokslukare till vardags.
Som bokslukare har du nimligen ett enormt f6rsprang i din ambition
att bli forfattare.

5. Skriv! Anteckna tankar och idéer, for dagbok och gor skrivévningar,
eller fortsitt skriva pd en novell eller roman medan du ldser den hir
boken. Ett anteckningsblock vid singen ir viktigt, sa att du kan skriva
ner tankar som riakar dyka upp nattetid. Vissa forfattare har ett stort
antal anteckningsbocker f6r olika syften, andra har snarare en dagbok
eller bullet journal dir det finns utrymme for allt. Bygg vanor for att
skriva, bade for hand och pé tangentbord.

6. Inhiamta kritik. Forr eller senare behover du aterkoppling for att
utvecklas och prova dina vingar. En del forfattare trivs bast med att fa
teedback genom hela processen, andra vill inte dela med sig av texterna
torrin de borjar bli klara. Hitta skrivande vinner som vill dig vél och
borja utbyta kritik nir du r redo. Kritiken ska vara konstruktiv for att ge
torstaelse och inspiration. Om du vill jobba ihop med andra rekomm-
enderar jag att ni ldser avsnittet i kapitel elva om hur man utbyter
kritik. Gor det redan forsta eller andra gingen ni triffas. Att ha ett
gemensamt férhallningssitt till kritik dr avgérande bade for att fa vixa
och behalla ett friskt sjalvfortroende.
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DRAMATURGI

Teorier dr virdefulla verktyg men bor inte ta 6ver
berdttelsen. Pid samma sitt ar det inte grepen, spaden eller
sekatoren som dr tradgdarden, utan de dr verktyg for att
tridgarden ska frodas och leva.

I bérjan av min forfattarbana hade jag turen att hamna bredvid teater-
pedagogen Kent Higglund pa Drottninggatans bokbord. Vi kom genast
i samspréik och fran det samtalet och frin en bok som han har skrivit,
fick jag med mig en insikt som kinns alldeles sjilvklar si snart du har
experimenterat en stund. Berittelser uppstar inte slumpmadssigt utan
har alla en enkel gemensam grammatik och form. Reflektera 6ver en
hindelse ur ditt liv som du tycker dr vird att skriva om. Skriv ned den pa
ett papper. Forsok fanga hindelsen i en enda mening. Ja, precis, nu med
en ging och allra helst innan du ldser vidare. Jag inser att det hér kan
vara problematiskt for alla snabblisare, men det kommer att vara virt
det. Du kan ocksa testa den hir 6vningen tillsammans med en skrivande
vin och jamfora era svar. S1a ihop boken och skriv ned hindelsen ur ditt
liv innan du laser vidare!
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3. DRAMATURGI

Tre sma ord med stor effekt

Fundera nu 6ver om det finns négot hinder eller motstind i situationen
du skrivit om? En konflikt eller nigot som inte gick som forvintat? I
sd fall har du goda instinkter for berittande. Det dr namligen i stort
sett omdijligt att skriva en engagerande berittelse utan att nigot gar fel.
Nigra klassiska situationer i berittelser dr: tappa bort, méta en anta-
gonist, kimpa mot ett monster (som kan vara ett inre monster eller
symboliskt), soka nigon eller nigot som fattas, missférstind, dubbelspel,
torvixling, olyckor, hot, vald och kris. Situationerna kan vara konkreta
men ocksa utspela sig i kdnslor och ofta pé flera plan simultant.

En dag som gir precis som planerat, eller en hjilte som enkelt nir
sitt mal blir inte sirskilt intressanta att beritta om. P4 motsvarande sitt
upplever vi kontraster, konflikter och ovintade inslag i visuell konst
som fascinerande. Det finns romaner med dramaturgiska ménster som
ar minst lika ansldende som en utsokt komposition, som triangeln som
omsluter motivet i Raphaels Madonna del cardellino, eller haloeftekterna
pa Vidersolstavlan i Storkyrkan i Stockholm. Andra manus ér snarare
spretiga eller bestir egentligen av fler dn en berittelse. D4 dr det som om
tavlan inte dr firdig eller har rivits itu och sammanfogats med en annan
miélning. Vissa béstsiljare kan kidnnas alltfér overtydliga och liknar
utskurna kulisser utan djup.

Dramatiska kurvor behéver inte bestd av mord och granatsplitter,
utan kan vara lagmilda som en viskning och utspela sig inte bara i
hindelser vi kan se, utan ocksa under ytan. Spanningen kan ocksi
uppstd i kontrasten mellan ett skeende och hur hindelsen upplevs,
till exempel en karaktir som reagerar med lugn infor kris, eller nigon
som upplever ridsla och klaustrofobi i en helt vanlig ligenhet. Inte
ens sa kallade "goda nyheter” avviker frin principen att nagot behover
ga fel. Du kan nidmligen inte ha nagon god nyhet utan att nigot gar
fel. En hund som hela tiden dr hemma ér trevligt, men inte virt att
skriva om. Lt i stillet hunden springa bort och vara férsvunnen i sex
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manader innan den mot alla odds hittar hem, sd har du en god nyhet.
Dramaturgiskt sett motsvarar den goda nyheten ett lyckligt slut. Den
goda nyheten for dig som forfattare dr att du antingen har trevliga
upplevelser, eller stoff till skrivandet.

Ibland hidnder det att nigon frigar mig varfér en dramaturgi
behdvs 6ver huvud taget. Svaret dr att en sidan dr oundviklig for
en berittelse pad samma sitt som att ett skelett dr nédvindigt for
att en minniska ska kunna rora pa sig. Det finns forfattare som
anvinder sig av intuition, de som planerar medvetet, och dven de
som blandar. Haruki Murakami hor till de forfattare som foljer
flodet och uppticker vad som hinder lings resans ging. Stephen
King graver fram sitt stoff, enligt egen utsago som en arkeolog
pa fossiljakt, och skriver om sina texter ging pa ging. Deckar-
forfattare och forfattare som skriver pa projekt med flertalet
planteringar och twister jobbar ofta med en medveten drama-
turgi och noggrann planering. Den som skriver en litterdr roman
har en storre frihet dn genreforfattaren vad giller dramaturgi, men
dven dessa berittelser bygger pé traditionella ménster, dock ibland i
omkastad ordning eller med négon avvikelse.

Alla berittare, frin de gamla grekerna till vira dlskade klassiker,
nutida deckardrottningar och litterdra forfattare, anvinder sig av
berittandets inneboende grammatik, ett sprak du borjar lira dig
sd fort du hor den forsta sagan i din barndom. Du har utvecklat
instinkter for drama ndr du ryser av vilbehag, men nir du vet varfor
det dr bra, har du ocksi tillignat dig kunskap. I vissa fall kan du med
hjilp av kunskap gi dnnu djupare i ditt skrivande och dven utmana
reglerna. P4 motsvarande sitt dgnade sig Georges Braques och Pablo
Picasso at grundliga konststudier innan de utvecklade kubismen.
Samtidigt dr det viktigt att komma ihég att fantastiska bocker bestar
av sd mycket mer dn dramaturgiska principer. Om dramaturgin kan
liknas vid berittelsens skelett, si behovs dven nervtridar, blodomlopp,
muskler och ett hjirta som slar.
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3. DRAMATURGI

Karaktar, mal och hinder

Tretalet dr typiskt for sagor och myter, dir vi ofta méter tre 6desgudinnor
eller tre syskon, eller tre provningar. Siffran tre dr pafallande vanlig dven
inom dramaturgin, som ofta kan uttryckas genom trianglar och triader.
Den gemensamma nimnaren for alla typer av berittelser kan vi som sagt
sammanfatta med tre smé ord: Nagot gar fel. Eller i alla fall inte som
planerat. En berittelse beh6ver dessutom ha minst tre ingredienser: en
karaktir, ett mal och ett hinder. Redan enligt antikens treaktsstruktur har
berittelsen en borjan, en mitt och ett slut. Vi ska ta en titt pa berdttandets
olika bestindsdelar, och du kommer att fi en modell for berittande som
bygger pi samma berittargrammatik som de gamla mistarnas, i en form
som dr odndligt flexibel.

Dramaormen

Varje berittelse har en bana och dess slut kan alltid anas i dess borjan.
Den formeln giller historier som tillfredsstillt manniskor i alla tider, och
den kristalliserades i form av en dramaorm nir jag fick i uppdrag att hélla
en foreldsning om "Réda traden”. I den grekiska mytologin gav Ariadne
ett r6tt nystan till Theseus, som rullade ut traden ndr han gick in i laby-
rinten for att déda Minotauros. Ariadnes trid hjilpte honom att hitta
vigen ut. Ingen siiger "follow the red thread”i den engelsksprakiga delen
av virlden, dir man hellre diskuterar premiss. Daremot kan du folja en
Jil conducteur pa franska. Uttrycket roda triden lir dock ha myntats av
Johann Wolfgang von Goethe i hans roman Valfrindskap. Begreppet der
rote Faden hor samman med att marinen tvinnade in rod trad i tagvirke
tor att kunna spéra stolder. Sedan 1800-talet har roda triden ocksé varit
ett begrepp for att koppla ihop ledtrédar i polisutredningar.

?Studenterna ska se den roda triden 16pa genom en polisutred-
ning”, siger liraren Leif Ericsson i en artikel fran 2017 ur tidningen
Norran. Medan tanken snuddar vid att mannen som utbildar
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blivande poliser har samma namn som Leif Eriksson, den sannolikt
forste europén att landstiga i Nordamerika, slas jag av hur vi hela
tiden skapar berittelser i vir verklighet. Det behover inte vara si
drastiskt som ett brott, dir mélet dr att ta reda pd hur det gick till och
stilla skyldiga infor ritta, utan kan dven ske i vardagen. Vi skapar
livsberittelser for att se sammanhang, utbyter si kallat skvaller
eller information, och berittar roliga historier. I boken Steering
the Craft konstaterar Ursula K. Le Guin att berittelser behover en
bana, inte nédvindigtvis ett synopsis, utan en rorelse. Alla delar i
texten ska bidra till just den rérelsen och skapa berittelsens form:
"Den r6r sig alltid mot sitt slut och dess slut dr alltid antytt i dess
borjan ... Och varje spring ska ske lings banan, f6lja formen och
rorelsen av helheten.”

Jag liste ivrigt vidare i férhoppning om att hitta en 6vning om just
den hir rorelsen, som sedan linge hade ringlat omkring i mina instink-
ter, men nu antog en form jag alltid har haft en dragning till. Ormen.
Niégon sidan 6vning fanns inte, och dérfér experimenterade jag vidare
tillsammans med mina elever. Dramaormen ér en ringlande varelse som
visar hur berittandets grammatik ser ut, en orm eller drake som biter
sig sjdlv i svansen, men ocksd kan veckla ut sig och slingra framat. Pa
ryggen har den antingen ett sicksackmonster eller draktaggar som visar
de mindre rérelserna i dramat. Den dr enkel i grunden men ocksi rorlig
och mojlig att variera. Innan vi betraktar dramaormen som helhet och
hur den kan hjilpa dig som berittare att halla ordning pa bade enkla
och komplexa historier, ska vi betrakta drama i dess enklaste form, nagot
som kan uttryckas med en triangel och tre bestindsdelar: karaktir, mél
och hinder.

Nir négot gir fel i en berittelse undrar vi bade hur det gick till och hur
det ska ga, samtidigt som vi vill folja hur karaktirerna paverkas, klarar sig
och utvecklas. En berittelse kan bestd av en enda triangel, med bérjan,
mitten och slut. Di borjar historien oftast en bit upp pa kurvan, och
slutar strax efter klimax, men innehaller fortfarande borjan, mitt och slut.
Triangeln kan ge en hel berittelse, eller vara en del i en storre triangel.
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3. DRAMATURGI

Klimax/mal

Starkaste kanslan

Lyckas/misslyckas
Karaktar Hinder/konflikt Vandpunkt?

Karaktir, mal och hinder. Hindret kan vara ett yttre hinder, till exempel ett berg,

en hindelse eller en antagonist, eller ett inre hinder, till exempel brist pd mod.

En lingre och mer komplex berittelse kan visualiseras med hjilp av
en dramaorm bestiende av trianglar, som illustrerar spinningens upp
och nedgingar, och som omsluts av en storre triangel. Vi bérjar med
att rita berittelsen som helhet, med ormens huvud (som motsvarar
bérjan) till vinster och lingst ner. D4 hamnar klimax 6verst och till
hoger, dir vi tinker oss ormens svans och berittelsens slut. Bortom
sista klimax kan slutet dven tona ut med ett lugnare skede. Det finns
alltsd en storre fraga som vicks for historien som helhet, och som far
sitt svar mot slutet. Berittelsens stora friga kan till exempel vara”Vem
begick mordet och varf6r?”,”Ska de dlskande fi varandra?” eller "Hur
ska de klara av uppdraget?” Antalet akter kan variera, men bérjan,
mitten och slut finns alltid med. Inom helhetens triangel finns ett
antal trianglar som motsvarar dramaturgins akter eller scener, med
en vagrorelse som liknar sicksackmonstret pa en huggorm.

Varje mindre triangel i dramaormen speglar helheten och visar
en scen dir det finns minst en karaktir, ett mil och ett hinder. Vid
triangeltoppen finns en klimax, dir kdnslorna dr som starkast, oavsett
om de ir positiva eller negativa. For ldsaren dr berittelsen som mest
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P Slutstrid
Upplosning
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\)QQ A"’Q Hojdpunkt

Vandpunkt

Borjan
Kallelse till aventyr
In medias res?

Dramaormen. Varje triangel motsvarar en akt — detta dr en femaktare, men

ormen kan ha fler eller firre akter

spiannande vid dessa punkter. Det dr hir huvudpersonen lyckas eller
misslyckas med sitt mal, och berittelsen kan ocksa ta en dverraskande
vindning. Efter en klimax sjunker spinningen och ibland uppstir en
vila i en paus. Varje hindelse hakar i ndsta scen, som i en kedja av orsak
och konsekvens, skeenden och reaktioner, mot berittelsens 6vergrip-
ande mal.

Pi en klimax eller strax dérefter kan det ockséd finnas en vindpunkt
dir beslut miéste fattas och som blir avgérande for framtiden. Vissa
dramaturgiska scheman innehaller anvisningar f6r var vindpunkter bér
intriffa, men genom berittelsens karaktir och hinder kommer vind-
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3. DRAMATURGI

punkter att dyka upp helt naturligt. Det kan finnas vindpunkter var
som helst i en berittelse, till exempel dir huvudpersonen tar beslutet att
gd ut i dventyret (ddr vindpunkten ofta kallas f6r tindande gnista eller
kallelse till aventyret), nir dramat trappas upp och bortom mittpunkten
dir spanningen eskalerar ytterligare. Infor vindpunkter dr det viktigt att
karaktiren fir kimpa, oavsett utging av prévningen. Det finns vind-
punkter som innebir ett dilemma och att det dr nodvindigt att fatta ett
beslut, och de som utformas med en 6verraskning och alltsa blir till en
twist. Aven slutet brukar innehlla en betydelsefull vindpunkt i form av
en uppgorelse eller slutstrid.

Bistsiljarkurvor

En typisk bistsiljarkurva borjar in medias res, som betyder mitt i hdn-
delsernas forlopp, dir det redan bérjar bli spinnande. Karaktiren har
ett mal, till exempel att avancera pa jobbet, ta fast en seriemordare
eller finna kirlek, men pa vig mot malet dyker det upp hinder. Hin-
dren ger upphov till spinning och vindpunkter, och brukar trappas
upp pa vig mot upplosningen, dir de viktigaste tradarna i berittel-
sen reds ut — inte sdllan med en och annan éverraskning eller twist.
Forloppet dr detsamma som i en typisk saga, dir du far lira kinna
karaktirer som redan befinner sig infér en utmaning och sedan
genomgir flera provningar innan slutet. Manga aspirerande forfatt-
are oroar sig 6ver att manuset ska bli platt eller forutsigbart om de
foljer klassiska monster, men nir det giller genrebdcker dr lisaren
som resendren som koper biljett till en paketresa. De vill inte att
taget stir stilla i flera timmar, att det visar sig att huvudattraktionen
har stingt for sisongen eller att flyget hem ér forsenat. Spanningen
hinger inte pé sjilva resans struktur, utan méten och upplevelser
som Overraskar och ger mening.
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Att skriva dr en paradox: det dr bade ett hantverk och en
passion. I den hir boken hittar du verktyg och inspiration for
att ta dig frin idéstadiet till firdiga romaner och noveller. Du
kommerattliradigbygga skrivrutiner och tadig 6ver skrivhinder,
komponera dramaturgiska monster, skapa karaktirer med djup
och skriva dialoger som ett profts. Dessutom fir du knep och
6vningar for att fanga detaljer, knicka gestaltningskoden och
vissa ditt manus. Boken handlar ocksa om att lita pa den egna
processen, skriva med inlevelse och kunna slippa taget for att
hamna i flow.

Skriv Skriv Skriv kan anvindas till sjilvstudier, som en inspira-
tionsbok for forfattare, eller som ett komplement till en
forfattarkurs. Din handledare blir Jorun Modén, forfattare och
grundare av Forfattarkurs.se. I boken ingir ocksi konkreta
exempel fran ett antal av hennes elever som nu dr utgivna pi

bokforlag.

Om forfattaren

Jorun Modén ir uppvuxen i Ostersund och bosatt i Nacka. Hon
har studerat i Frankrike, Sverige och England och har arbetat som
bland annat sprakkonsult, frilansjournalist och forfattare. Nigra
av hennes mest uppmirksammade verk dr Embla, Socioterna,
Samael, Vidunder och Nira forildrar. Hon har list och skrivit sa
linge hon kan minnas och anser att det finns en sirskild viglingd
tor skrivande vinner.
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