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Forord

Genom odndligt varierade former av livsupplevelse, genom vitt skilda
zoner och tillvaroplan, genom materiella och andliga tillstind, fran
morka och kalla klot till varma och solljusa virldar, gar livets vig. Och
genom sin identitet som sinnesformdgor, kroppsformer, tillvaroplan,
utvecklingsstegen och livets vig gor de samlade kosmiska grundener-
gierna alltsa alla levande visen till "kosmiska resendrer” ..."

Denna bok innehéller en samling essder om manga olika &mnen skrivna
vid olika tidpunkter under de senaste drygt 30 ren. Det finns dock en rod
trad i det hela och det dr den kosmiska varldsbild som presenteras i den
danske forfattaren Martinus (1890-1981) livsverk. De flesta av dessa essder
har tidigare varit publicerade i tidskriften Kosmos (tidskrift for Martinus
institut) — vars redaktion jag tidigare tillhort — och ett par andra publika-
tioner. Var och nér de varit publicerade finns angivet under varje essd. De
som saknar en sadan angivelse har tidigare dock bara varit publicerade pa
min hemsida www.kosmiskresenar.se.

Eftersom boken som sagt bestar av essder om manga olika &mnen, sa
kan man som ldsare sjilv bestimma hur man vill ldsa den. Det &r ju inte
nodvindigt att ldsa fran den forsta till den sista sidan, d&ven om jag har
en viss tanke bakom den ordningsfoljd som jag har valt att presentera
materialet i, som den uppmérksamme lasaren kanske mirker. Jag tanker
ocksd att essiformen gor en tjock bok som denna mer lasvénlig, eftersom
den ger manga naturliga mojligheter till att ta pauser i ldsandet — mellan
de olika artiklarna alltsa — om man kdnner behov for det.

Jag ska inte hdr argumentera for det unika i Martinus vérldsbild och
forfattarskap (ett forfattarskap vars samlingsnamn ér Tredje testamentet,
vilket antagligen far en och annan ldsare som tidigare inte ar bekant med
detta verk att hoja pa 6gonbrynen, formodar jag). Men det hoppas jag
att texterna i boken kan hjalpa till att formedla. Pa alla méjliga omraden
bekréftas ndmligen nu det Martinus sagt och skrivit, och min inspiration
ligger framfor allt i detta att knyta ihop det som sker i varlden och i vara
liv har och nu med de kosmiska analysernas tidlosa forklaringar och liv-
givande perspektiv och inspiration!

1 Martinus, Livets Bog, del 1, stycke 288



Hoppas att du som lasare kan fornimma nagot av denna inspiration,
som i alla fall jag kdnt nér jag jobbat med dessa texter. Och att de kan
Oppna ett och annat nytt perspektiv pa tillvaron och allt det som hénder
och sker i vér vérld idag!

Sist men inte minst: Martinus verk och forfattarskap ar ett 6ppet erbju-
dande till alla intresserade — utan ndgon form av sekt- eller foreningsbild-
ning med medlemskap. Han sa sjdlv i ett ofta citerat uttalande: "Tag det av
mitt arbete som du kan anvinda, och lat resten ligga.” Det ér alltsa upp till
var och en vad man eventuellt kan finna anvandbart i detta. Jag hoppas
i alla fall att du som ldser detta kan finna nagot som intresserar dig i det
brokiga "smorgasbord” som denna bok utgor!

Olav Johansson
2019-08-03
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“Jag kunde se vad framtiden
skulle bringa manniskorna ...’

b

Manga tror att jag har last mig till mitt vetande, men det har jag
inte. Mitt liv 4r en levande demonstration av att man kan komma
till kunskap pa andra vdgar én genom bocker och undervisning. All
kunskap maste uppsta ndgonstans, bryta fram som ett killsprang.
Jag dr min egen kalla, det jag berdttar for er har jag upplevt i sjélva
livet. Det ar en frihet var och en av er en géng skall kunna uppna. 2

I sin novell De blindas rike beskriver den brittiske forfattaren H G Wells
ett samhille vars invénare levt helt utan syn sedan manga generationer
tillbaka; ett samhaélle som dérfor ocksa tappat all kinnedom om de upp-
levelsehorisonter synsinnet ger tillgdng till. Nar d&ventyraren Nunez - som
upptécker detta tidigare okdnda samhille i en isolerad och otillgénglig dal
dold djupt inne i Andernas bergmassiv - tror att han i kraft av sin synfor-
maga ska kunna formedla hur tillvaron ter sig frdn en seendes perspektiv
till det blinda samhéllets medlemmar, sa blir han av dem betraktad som
galen. I deras erfarenhetsmaterial fanns ju inget som de kunde relatera
Nunez fantastiska berittelser om synsinnet till.

Och ér inte situationen densamma for en besokare fran de “andligt
seendes” rike i véar virld? Nar Martinus hade upplevt sin “kosmiska fodelse”
(i mars 1921), sa 6ppnade det helt nya fornimmelseférmégor hos honom,
som var och ér lika frimmande for de flesta av oss jordménniskor som
den fysiska synformagan var i De blindas rike.

Samtidigt kinde Martinus starkt att han inte fatt dessa formagor bara
for sin egen skull, utan att meningen var att han skulle formedla det han
sag och fick insikter i till sina medmanniskor (utan att missionera dock).
Hur gér man det till manniskor som helt saknar den andliga “synférmaga’,

2 Martinus, Frihet - frigjordhet och fred, tidskriften Kosmos nr 6-2006
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som han sjélv nu plotsligt kommit i besittning av? Ja, det var sannerligen
ingen latt uppgift, men han borjade med att teckna och mala sina kosmiska
symboler. En del avdem - totalt handlar det om 100 symboler — var redan
fardigstdllda ndr han nagra ar senare pa allvar tog itu med sitt forfattarskap,
och 1932 utkom det forsta bandet av hans huvudverk Livets Bog, som totalt
bestar av sju delar. Sa hir beréttar han sjilv om denna bok i ett foredrag
som holls pa 10-drsdagen efter utgivandet av denna forsta del:

Den har inte skrivits bara dérfor att det i mig uppstod en 6nskan
att skapa ett verk. Jag kan inte pasta att jag dr glodande entusiastisk
for att skriva eller for att halla foredrag, detta ar inte nagot begar
hos mig. Jag gor det darfor att jag inte kan annat, det ar en uppgift
som jag har fatt, det har blivit mitt liv att skapa dessa ting. Jag har
fatt lov att uppleva den gudomliga planen med allt vad som nu sker
och kommer att ske med den jordiska ménskligheten.

De kosmiska krafterna far nu sin utlosning i nagot jag kallar "den
nya varldsimpulsen”. Detta uppfattas i allmanhet inte, men vésen
med kosmisk klarsyn kan se detta ljus. For mitt vidkommande
borjade denna upplevelse ar 1921, da anlag som varit dolda eller
latenta i mitt medvetande kom till uttryck, och jag kunde félja med
i den gudomliga vérldsplanen, jag kunde se vad framtiden skulle
bringa ménniskorna. Med denna férmaga eller kunskap kunde jag
emellertid inte bli lycklig, om jag inte pa ett eller annat sitt gav den
vidare till mina medmaénniskor, och jag borjade dérfor att skriva
ddrom, dven om jag inte hade sdrskilda talanger till att skriva.

Martinus och hans forste medarbetare

Nir det géllde skrivandet trodde Martinus faktiskt forst att det inte var han,
utan hans nye van och forste medarbetare, filosofen och forfattaren Lars
Nibelvang, som skulle skriva - utifrdn vad Martinus berdttade for honom
om sina upplevelser. Lars Nibelvang var en man som enligt Martinus "1ést
all virldens filosofi”. Hur han kom att lira kinna den vid den tidpunkten
helt okdande mejeristen Martinus Thomsen dr en annan mycket speciell
historia, som jag inte kan ga in pa hir, men Martinus egen berittelse om
det kan den intresserade ta del av i boken Martinus minnen. Sjilv saknade
Martinus namligen helt rutin i att skriva (i denna sin Martinus-inkarnation

3 Martinus, Ett jubileum, tidskriften Kosmos nr 7-1999
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vill sdga). Men ndr man ser vad han senare skrev, sa forstar man att dessa
texter — som pendlar mellan den skarpaste analytiska och matematiska
logik och den skonaste poesi — inte kan vara skrivna av en nybdrjare pa
formuleringskonstens omréde. I denna inkarnation var dock allt han
tidigare hade skrivit endast nagra brev till sina fosterforaldrar. Och med
tanke pd att han dessutom bara hade sex ars skolgéng fran en liten dansk
landsbygdsskola — som under en del av dret dessutom bara var en varan-
nandagsskola - vid tiden omkring det forra sekelskiftet, sa kan man forsta
att han forst hade sina tvivel om sin férmaga att i skrift kunna formulera
varldsalltets analyser. Daremot visste han att han hade lite mer 6vning i att
kunna teckna och mala, sa darfor borjade han med symbolerna - som inte
ar gjorda i nagot modernt dataprogram, som nog en del som ser dem for
forsta gangen kan tro, utan ar framstallda med de enkla hjalpmedel (penna,
pensel, passare och linjal) som fanns att tillgé pa den tiden nir de gjordes.

En intressant detalj betridffande hans skrivande — som ocksa visar att
Martinus redan innan han borjade skriva ndgot hade hela vérldsbilden,
och sin egen roll i det sammanhanget, klar for sig — dr att det allra forsta
han skrev dr det som nu utgor Efterskriften till hela Livets Bog. Nér Lars
Nibelvang hade last den texten var hans kommentar bara "det ar inte jag
som ska skriva”. Och sd blev det ...

Diaremot hade Martinus stor nytta av Nibelvang som andlig “spar-
ringpartner” ndr han dvade sig pa att formulera sina analyser. Eftersom
Nibelvang som sagt var s& andligt och filosofiskt belést, sa visste han ju vad
alla andra hade sagt och skrivit om de fragor som Martinus nu skulle gripa
sig an med att forsoka besvara och formulera utifran sin alldeles egna och
unika upplevelse (Martinus sjdlv var ju helt obelédst). Och gidng pa ging
kom Nibelvang med invéndningar och fragor utifran det han kénde till
fran andra kallor. Men det brukade alltid sluta med att han gav Martinus
ratt med konstaterandet att “det 4r det ingen forut som har sett” eller "det
ar det ingen tidigare som har kunnat uttrycka” ...

Ar det da inte litt att misstinka att den obeldste Martinus medvetet
eller omedvetet i sjdlva verket "1anade” eller 6vertog mycket av underlaget
till det han sjdlv kallar "den andliga vetenskapen” fran just sin beléste vin
Nibelvang? Nibelvang har sjalv svarat pa den fragan i en sjdlvbiografisk
text som jag hér citerar nagra valda utdrag fran:

Vem var da denna sallsamma gast som hade blivit min dagliga larare

och fortroliga van? Jag kunde inte likna honom vid en enda av de
ockultister vars ande och verk och férmagor syntes mig néstan
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principiellt olika Martinus. Det var inte adepten eller Mastaren i
strang teosofisk betydelse, med deras sprakkunskaper, klarvoajans
och ovriga psykiska krafter. Aven dessa fér den vanliga manniskan
sa eftertraktade former av kunskap och makt, var sa odndligt likgil-
tigt for denna ldrare, for lainge sedan utlevat och verklighetsfram-
mande - och @nda flog hans tankar hogt 6ver allt vad jag hittills
hade sett och hort nér det gillde att hantera eller behandla ett amne.

[...]
Vihade bara ként varandra ett ar, men jag hade redan lart mera pa
detta enda ar an pa en rad drs modosamma bokstudier. Jag hade
tilldgnat mig s& manga nya synsatt och mottagit I6sningen pa sa
manga fragor, att jag knappast vagade behalla dem for mig sjalv.

[...]
Jag hade tillbringat néstan varje dag tillsammans med honom och
utnyttjat varje timme, men jag hade sa ofta dragit felaktiga slut-
satser att han var tvungen att gripa in och korrigera mig. Maste
inte sddana erfarenheter gora varje allvarligt sanningsalskande
miénniska betdnklig ndr det giller att pa egen hand aterge och
vidarebefordra en virldsbild som ér sin egen horisonts sa forla-
mande Overldgsen.

[...]
Nu stod jag alltsé infor den mérkligaste av mitt livs manga mark-
liga hdndelser. En stor och sdregen begavning hade plotsligt korsat
min vég och gripit in i mitt 6de med en stark men varsam hand.
Aven om han vid denna tidpunkt hade varit en av de mest obelista
ménniskorna pa jorden skulle jag bojt mig fér omfanget i hans
medvetande. Vad jag genom studier hade anvint aratal att leva
mig in i, kunde han ldsa sig till i de mest vardagliga handelser som
omgav oss. [...] Det dr onekligen en marklig kansla som griper en
nér man efter en mansalders studier i ockulta damnen plotsligt stalls
ansikte mot ansikte med en man som utan spar av forkunskap eller
yttre vigledning avslojar for oss de hogsta sanningarna fran sitt
eget medvetandes djup. *

4 Samtliga citat ur Manuskript av Lars Nibelvang publicerat i Kurt Christiansens
biografi Martinus og hans livsveerk Det Tredie Testamente.
Oversittning: Christian Berg
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Men, som Martinus sjilv uttrycker det till Nibelvang - formedlat genom det
ovan namnda manuskriptet - sa ar hans tid annu inte kommen dérfor att:

... sa lange en mianniska inte blivit trott pa att lyssna till sig sjalv
har hon inte anvandning for mig. Det dr endast de hogre lagarna
som verkar. Ja, jag forstar nog att det kan gora dig ont, men det ar
en gang for alla bast s& har.

Tidens tecken och bekriftelser

Men att tiden nu snart hundra ar senare borjar bli mogen for detta for
allt fler manniskor bar utvecklingen pa alla plan och omraden idag riklig
vittnesbord om. Som Martinus sjilv uttrycker det i ett av citaten ovan,
sd kunde han “se vad framtiden skulle bringa ménniskorna” Och att det
inte var nagot tomt pastaende eller skryt kan den infor detta pastaende
undrande litt forvissa sig om genom ett studium av hans egen litteratur
och - férhoppningsvis — ocksa genom manga av artiklarna som finns att
ldsa i denna bok, dér dessa samband blir belysta pé olika omraden.

Men med detta sagt sa fir man ju i drlighetens namn ocksé erkinna att
det inte 4r nagon lattsmalt andlig ndring som Martinus serverar oss. Bara
exempelvis titelvalet pd hans samlade livsverk, alltsd Tredje testamentet,
ar ju tills vidare ett nastan ooverstigligt mentalt hinder f6r manga som
sdkerligen skulle bli mycket férvinade om de kunde forcera detta hinder
och verkligen med 6ppet sinne undersoka vad som doljer sig bakom denna
titel: ett tredje stort steg i mansklighetens andliga och kulturella utveckling!
Och dessutom fa del av en logisk forklaring av hur detta tredje steg hanger
samman med de bada foregdende (och alltsa darfor motiverar det till synes
markliga titelvalet). Men visst forstar jag dem som per automatik backar
tillbaka infor en sadan verkstitel i tron att dess forfattare maste vara drab-
bad av ett svarartat andligt hogmod eller storhetsvansinne. Om jag inte
sjalv visste battre skulle jag formodligen ocksa ha reagerat pd samma sitt
... Den som ger sitt livsverk en sadan titel har ju verkligen nagot att leva
upp till, och méste dérfor antingen vara galen eller den dkta varan ... Och
aven om Martinus visste att detta hans titelval — som han for 6vrigt menar
kom till honom som en impuls fran det andliga planet mot slutet av hans
jordeliv - tills vidare skulle fa ménga att tro mer pa det férstndmnda, sa
handlade det for honom bara om ett sanningskrav, som han ocksa visste
att minniskor med tiden skulle komma att forsta ...

L5



Martinus egna ord om sin upplevelse av “den stora fodelsen”

Sa hir berdttar han avslutningsvis sjdlv i Foretalet till sitt huvudverk om de
andliga upplevelser — som han @ven kallar "den stora fodelsen” - som blev
det utlésande momentet fo6r hans skapande av detta verk:

Under nuvarande inkarnation upplevde jag denna andliga process
i dess fulla vidd dé jag var trettio ar. Efter att upprepade ganger ha
gatt igenom dess starka vita och gyllene elddop, upptickte jag att
jag hade fatt helt nya formagor. Jag borjade liksom kunna skada
in i sjélva evigheten.

Jag sag att jag var ett odddligt visen och att alla andra vdsen i
tillvaron var eviga realiteter, vilka liksom jag sjdlv hade en odndlig
kedja av tidigare upplevda liv bakom sig, att vi alla utvecklats fran
laga, primitiva tillvaroformer till vart nuvarande stadium, och
att detta endast var ett tillfdlligt led i denna utvecklingsskala, och
att vi séledes var pa vdg framat mot gigantiskt hoga former av
tillvaroplan i fjarran. Jag sag att vdrldsalltet utgjorde ett enda stort,
levande visen, i vilket alla andra vdsen var for sig var organ, och att
vi alla — mdnniskor, djur, vixter och mineraler — utgjorde en enda
familj, bildligt talat var av samma koétt och blod. Jag ség lysande
och stralande viarldar med oanade minskligheter, méanskligheter
med en moral och idealitet som i fraga om gudomlig utveckling
och harmoni med lagen for tillvaron och i foérhallande till den
allmangiltiga jordiska moralen kan liknas vid oasen i férhallande
till 6knen ... Jag kinde séledes hela vérldsalltet genomstrommat
av en odndlig kérlek och visdom. Vart jag dn riktade min blick i
“morkret” blev det ljust. - Jag hade blivit min egen ljuskdlla. Det
kosmiska elddop jag genomgatt, och vars narmare analys jag inte
hér kan gé in pa, hade alltsa resulterat i det faktum att det hos
mig hade utlosts helt nya sinnesférmagor, formagor som satte
mig i stind att - inte glimtvis, utan i ett tillstand av permanent
vaket dagsmedvetande - skada alla de bakom den fysiska virlden
existerande bdrande andliga krafterna, osynliga orsakerna, eviga
varldslagarna, grundenergierna och grundprinciperna. Tillvarons
mysterium var ddrfor inte langre nagot mysterium for mig. Jag
hade blivit medveten i virldsalltets liv och invigd i "den gudomliga
skaparprincipen”.

En omstidndighet som ocksé dr vérd att lagga marke till ar att
jag efter ovannamnda upplevelse var helt ur stind att lisa. Blotta
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tanken p4d att lasa i en bok var nog for att frambringa en férnim-
melse av att min hjdrna skulle sprangas. Och under den tidrymd
som varade fran det jag genomgick den namnda andliga proces-
sen och till dess jag fundamentalt genomskadat hela varldsbilden
och manifesterat den i bildform, var jag ddrfor over huvud taget
inte i beroring med ndgon bok eller ndgon annan form av teoretisk
vigledning, liksom jag fére mina kosmiska formagors uppvaknande
ocksé maste sdgas ha varit en helt obelist man, eftersom jag aldrig
har studerat, utan endast fatt den vanliga folkskoleundervisningen,
vilken for mitt vidkommande - da jag dr fodd pa landet - endast
utgjorde tva ganger tre timmar i veckan pa sommaren och nagot
mera pa vintern.

... Denna min kosmiska upplevelse och mitt tillstind blev det
utlosande momentet f6r mitt dérefter foljande framtradande i
varlden och for skapandet av "Livets Bog”. Men eftersom denna
andliga process, som forut nimnts, upplevs av varje individ, nir han
i sin eviga tillvaro passerar det fér denna upplevelse nddvandiga
utvecklingstillstandet, star det har klart att jag inte representerar
nagot sdrskilt privilegium i fraga om sinnesbegdvning eller utgor
ndgot som helst undantag frin regeln — att jag ddrfor i den eviga
utvecklingen omdjligt kan utgora ett enda grand mer dn vad alla
vésen fore mig har varit och vad alla visen efter mig skall bli. °

5 Martinus, Livets Bog, del 1, stycke 20-22
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Som fisken i vattnet ...

En dag simmade Skoldpaddan djupt nere i havet ndr han métte
tva sma fiskar.

“Hejsan’, sa Clownfisken. ”Far vi stdlla en fraga till dig?”

“Javisst”, sa Skoldpaddan.

”Var vin sdger att hela vdrlden inte bestar av vatten,” sa Horn-
fisken. "Han séger att det finns en plats som kallas Land, men vi
tror inte p& honom. Ar det verkligen sant?”

”Oh ja’, sa Skoldpaddan. ”Er van har ratt. Om ni simmar hogt,
hogt upp tar havet slut och allt blir annorlunda”

”Inget mer hav?” sa Hornfisken.

“Inget hav alls”, sa Skéldpaddan.

”Men hur kan fiskarna dar uppe simma om dér inte finns nagot
vatten?” fragade Hornfisken.

”De simmar inte”, sa Skoldpaddan. ¢

Laste just denna godnattsaga for min sjudriga dotter och tyckte att det
var en mycket triffande beskrivning av den begransning som det innebar
att leva bunden i ett visst element — omedveten om att livet ocksa bjuder
eller bestdr av andra element dn detta. Martinus uttrycker samma sak pa
foljande satt:

Liksom fiskens kropp ér byggd for att befordra ett liv i vattnet
och fagelns for ett liv i luften, dr den fysiska kroppen byggd for att
befordra ett liv i tiden och rummet. Och liksom grinsen for fiskens
rorelseomrade dr vattnet, sd dr tiden och rummet grinsen for med-
vetandelivet hos det visen som dnnu bara kan fornimma genom
den fysiska kroppen. ’

6 Sam Taplin, Skéldpaddan och fiskarna ur boken Korta godnattsagor
7  Martinus, Livets Bog, del 1, stycke 236
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Nar vi tror att det inte kan finnas nagot annat livselement dn den fysiska
virlden, och dess tid och rum, befinner vi oss alltsd i samma situation som
fisken i vattnet, som inte anar nagot om den oéndliga horisont och rymd
som Oppnar sig ovan vattenytan.

Vattnet ar ju omslutet av luft och land, och luften ér ju i sin tur omsluten
av det vi kallar rymden”. Vad dr da denna "rymd”? For inte sa linge sedan
trodde man ju att den bara var tomrum eller vakuum. Men idag vet man
bittre, eftersom man upptackt att detta "tomrum” i sjdlva verket dr — om
an osynligt for fysiska 6gon - fyllt av energi, av “stralar och vagor”

Medvetandet och materiens kretslopp

”Strélar och vagor” dr ocksa, visar Martinus, den materia som alla vara
tankar, kdnslor, minnen och drommar ér gjorda av. Men eftersom dessa
stralar och vagor ér otillgangliga for fysiska sinnen, och ddrmed for fysisk
forskning, kan de ju inte utforskas av den materialistiska naturvetenska-
pen. Men det betyder inte att de 4r “immateriella”. De ér liksom allt annat
skapat en del av materiens kretslopp, narmare bestimt det tillstand i detta
kretslopp som Martinus betecknar som det “stralformiga”, som ar materiens
fjarde och for oss osynliga existensform vid sidan av den fasta, flytande och
gasformiga materien. Ja, detta stralformiga tillstand 4r dessutom basen f6r
de ovan nimnda 6vriga tre formerna av materia. Citat:

Pd samma stt som all materia kan framtrdda som “fast”, "flytande”
och gasformig”, kan den ocksd framtrdda som “strdlformig”, i synlig
eller osynlig form. Och liksom den fysiska organismen inte kan exis-
tera utan att vara ett samspel mellan materiens “fasta”, “flytande”
och “gasformiga” tillstand, sa kan detta samspel omdjligt dga rum
utan att vara baserat pa det “stralformiga” tillstandet. ®

Och vidare:

Individens 6de dr salunda helt baserat pa jagets opererande med
materien, d.v.s. dess kombinering av materier av olika konsistens
eller framtriddande i de fyra olika kretsloppstillstinden. Med hjdlp
av materiens “fasta”, “flytande” och “gasformiga” tillstand skapar
individen den fysiska delen av sitt 6de, sdsom den fysiska kroppen

8 Martinus, Livets Bog, del 2, stycke 588
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eller organismen och de hdrigenom alstrade yttre foreteelserna eller
manifestationerna. Genom det fidrde tillstandet skapar han den
medvetenhetsmdssiga, “sjdlsliga” eller "andliga” delen. Genom mate-
riens “stralformiga” tillstand far individen material for skapandet
av sina tankar, sitt medvetande och sin viljeforing. Det dr i dessa
stralformiga” materier som jaget skapar sina “sjdlsliga” eller "andliga”
kroppar, instinkt-, kinslo-, intelligens-, intuitions- och minneskrop-
parna, som i sin tur betingar dess skapelse av tyngdkroppen eller den
fysiska organismen. ®

Sett frdn den “tekniska” sidan &r skillnaden pé de fyra materietillstan-
den bara en skillnad i tithetsgrad, ddr den fasta materien 4r den mest
fortitade och den stralformiga den minst fortatade - med den flytande
och den gasformiga materien som 6vergangstillstand mellan dessa bada
ytterpunkter eller kulminerande kontraster. Det dr apropa det intressant
att inom fysiken sags en rymd befinna sig i vakuum, nér trycket &r mindre
an en tusendel av atmosférstrycket. Men den definitionen visar ju ocksa att
det man hir kallar "vakuum” inte dr nagot verkligt vakuum eller tomrum,
utan bara en beteckning for ett tillstind som definieras i forhallande till det
atmosfériska trycket. Och denna for vara sinnen “tomma rymd” ar alltsa,
enligt Martinus, 6verallt fylld av medvetande eller stralformig materia! Sa
ar det bade i tomrummet” mellan partiklarna inne i vir egen organism
och i "tomrummet” mellan partiklarna eller himlakropparna ute i det
stora makrokosmos!

Den rymd som ndrmast omger oss ar alltsa jordklotets medvetande, som
ocksd dr detsamma som var andliga vérld, dvs den virld vi gar &ver i ndr
vi lamnat den fysiska kroppen. Liksom vi - nir vi ér fysiskt inkarnerade
— dr en "cell” i jordklotets fysiska organism, sd &r vi, nar vi befinner oss
i det andliga eller diskarnerade tillstindet, en "cell” i jordklotets andliga
organism eller medvetande.

Ar livet ndgot som vi dr eller ndgot som vi har?

"Doden” ér alltsa bara en av livets manga forvandlingar eller det Martinus
kallar "den andra fodelsen”, dvs en fodelse in pa det andliga planet. Livet ar
nagot som vi ar — inte nagot som vi har. Nagot som vi har kan vi dga eller

9 Martinus, Livets Bog, del 2 stycke 590
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mista — som vilken dgodel som helst - men négot som vi dr kan vi varken
aga eller mista, eftersom det dr ndgot som vi djupast sett ar identiska med.

Att detta inte bara ér en lek med ord visas av hur vi upplever livet.
Livets upplevelse dr en evigt fortgdende forvandlingsprocess savil fysiskt
som psykiskt. Jag har inte samma fysiska kropp i dag som jag hade som
nyfodd eller som barn och ung, och mitt psyke eller medvetande ar en
evigt rinnande strom av tankar och kédnslor som kommer och gér, som
fods och dor. Men det finns en sak som bestar oférandrad genom alla dessa
forvandlingar och det dr att det dr ett och samma jag som upplever allt
detta, det ar samma jag som har upplevt hur det ér att vara barn, ung och
s& smaningom vuxen; det dr samma jag som upplever alla dessa tankar
och kénslor som rastlost kommer och gar hela tiden.

Hur kan vi forklara denna oférianderlighet eller kontinuitet i jag-fornim-
melsen? Den kan ju inte férklaras varken utifrédn vér foranderliga fysiska
kropp eller utifrdn vart annu mer foranderliga psyke eller medvetande-
innehall. Tidigare trodde de materialistiska forskarna att gatans 16sning
fanns i “cellminnet”, eftersom man trodde att inget utbyte av hjarnceller
agde rum under vart fysiska levnadslopp. Men i dag har nyare forskning
kunnat motbevisa eller kullkasta denna dogm - dven hjarnceller byts ut
och nybildas. Mystiken kring jag-férnimmelsens kontinuitet och oféran-
derlighet har dirmed tédtnat &nnu mer ...

Martinus svar eller forklaring pa detta mysterium ar att jaget ar en
evigt ofordanderlig “fast punkt” som har formagan att uppleva kontrasten
till sin egen oféranderlighet i form av den férvandlingsprocess vi kallar
livets upplevelse. Att upplevaren inte ar identisk med upplevelsen framgar
alltsd av att den forstnaimnde evigt ar densamme, medan den sistnimnda
lika evigt &r motsatsen till denna oférdnderlighet. Upplevaren, som ocksa
ar detsamma som skaparen, ar alltsa ett evigt "ndgot som ar” som i kraft
av sin oforanderlighet som en “fast punkt” alltid har funnits till och alltid
kommer att finnas till - fore och efter alla sina skapelser och upplevelser,
som ju alla har en bérjan och ett slut.

Vad man kan bevittna vid en dodsbddd

En fysisk kropp som nyss var besjalad av liv framtrader plotsligt som
"d6d”. Men ir inte det en indikation eller ett indicium pa att livet, som
nyss gjorde denna kropp levande, dr nagot annat dn den kropp som nu
plotsligt framtrader som "d6d” eller avsjalad? Kroppen kan alltsé framtrada
i tvd kontréra tillstand - antingen som “levande” eller som "d6d” - men
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det visar ju indirekt att "kropp” och "liv” inte dr identiska. "Livet” 4r alltsa
nagot som bade kan knyta sig till och besjéla en fysisk kropp och lamna
densamma ndr tiden for det 4r inne.

Den doda eller avsjédlade kroppen dr som en avstingd radio- eller TV-
mottagare eller som en lampa som gatt sonder. Elektriciteten, som tidigare
gjorde lampan lysande, och de strilformiga radiovagorna, som var orsaken
till de program som kunde mottagas genom radion eller T'V:n, upphor ju
inte att existera bara darfor att vi stinger av mottagarapparaten eller darfor
att lampan gatt sonder. Dessa krafter fortsatter att for oss osynligt uppfylla
rummet, men de kan inte formedlas eller transformeras genom en avstangd
eller trasig mottagarapparat. P4 samma satt dr det med var egen fysiska
“mottagarapparat” eller kropp. Nar den dr avstangd eller "d6d” kan inte vart
medvetande eller var sjdl langre manifesteras eller uttryckas genom den.
Men denna sjil och detta medvetande - som alltsa liksom radiovagorna
eller elektriciteten &r av stralformig natur — upphor inte dérfor att exis-
tera. Den finns, liksom ovan ndmnda krafter, kvar i sitt eget stralformiga
medium - men osynligt for oss som dnnu bara kan se med fysiska 6gon.

Ande och elektricitet

I och med upptéckten av elektriciteten och elektromagnetismen, och senare
ocksa rontgenstralningen och radiovagorna, kom for 6vrigt naturveten-
skapen realistiskt in pa materiens stralformiga tillstand, d&ven om man
annu inte forstatt denna materias djupare natur och roll i materiens och
medvetandets skapelse och kretslopp. I en artikel med titeln Ande och
elektricitet skriver Martinus bl.a. f6ljande om detta:

Arbetet med strélar och vagor och elektromagnetiska krafter inom
teknik och vetenskap kommer sa smaningom att féra mansklighe-
ten fram till att bli mindre materialistisk, i det att man blir klar 6ver
att materien, vilket amne som helst, inte blott dr det som det ser ut
att vara. Det bestar av partiklar och tomrum, men “tomrummet” dr
genomstrommat av stralar och vagor, och partiklarna ar omgivna
av kraftfilt som bestdr av manga slags vibrationer och vagliangder.

Naturligtvis racker inte dessa upptéckter for att fordandra méan-
niskors livsinstallning fran att vara materialistisk till att bli andligt
inriktad. Men andra faktorer i mansklighetens 6de, bl.a. krig, sjuk-
domar, sociala spanningar, ekonomiska svarigheter och sexuella
problem kommer att medverka till att fler och fler manniskor blir
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sokande. En materialistisk livsdskadning ér inte nog foér dem, och
den gamla religdsa livsinstdllningen, baserad pa dogmer och blind
tro kinner de sig inte lingre inspirerade av. Det blir da helt naturligt
en andlig vetenskap som kommer att avlosa religionen och leda den
fysiska vetenskapen fram till forstaelse av livets och universums
andliga lagar och eviga principer. I framtidens vetenskap éar det
dock en faktor som kommer att spela en ledande roll, vilket den
inte gor i nutidens vetenskap, och det dr moralen. *°

Elektricitet och befruktning

En sexuell akt eller befruktning dr en utlosning av elektriska kraf-
ter. !

Forskare fran Northwestern University i Chicago i USA har med hjilp av
elektronmikroskop pé bild lyckats fanga ett elektriskt ljusfenomen eller
en “blixt” som uppstar ndr en spermie befruktar ett dgg. Det dr som nér
man tander en lampa, vilket ju visar att det handlar om elektriska krafter.

2011 upptackte forskarlaget att gnistor av zink exploderade vid tidpunk-
ten for befruktningen av ett musagg. Det tog dem sedan ett par ar att rdkna
ut hur man skulle kunna fanga denna handelse pa bild, och 2014 lyckades
de filma hdndelsen for forsta gdngen, och sag dé att miljarder zinkatomer
frigjordes vid den exakt den tidpunkt da ett daggdjurs d4gg genomborras
av en spermie.

Nu har samma team alltsa lyckats filma denna héndelse ocksa nar ett
manskligt 4gg befruktas av en mansklig spermie (se bild nedan).

Bild: Northwestern University Chicago, USA

10 Martinus, Ande och elektricitet, senast publicerad i tidskriften Kosmos nr 1-2016
11 Martinus, Livets Bog, del 2, stycke 419
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I symbol nr. 34 i del 4 av Martinus symbolverk Den eviga virldsbilden
kan vi se att han ocksa framstiller befruktningen som en utlosning av
elektriska krafter:

© Martinus Institut 1981 Reg. 34
SYMBOL NR 34 - Parningsakten eller Guds ande i morkret



Se symbolférklaringen i Den eviga virldsbilden del 4 eller den korta forkla-
rande text som finns att ldsa péa http://www.martinus.dk/sv/symbolerna/
symboloeversikt/symbol-34.

Enligt Martinus ér vi alla alltsa elektriska varelser, ja, han skriver till och
med att hela universum eller vérldsalltet ar "en elektrisk apparatur”. Citat:

I sjdlva verket dr alltsd virldsalltet en allt omfattande elektrisk
apparatur. Allt i denna apparatur forsiggar med elektriciteten som
den absolut enda och innersta kraftkdllan. Elektriciteten dr alltsa
kraftkdllornas kraftkdlla. Men da elektricitet dr detsamma som
ande, har vi hdr dter en bekriftelse pd Bibelns ord om kraften bakom
skapelsen: "Guds ande svivade over vattnet”. 12

Det den biologiska vetenskapen kallar ”liv” dr ur den andliga vetenskapens
perspektiv salunda fysisk materia som dr genomtringd eller "besatt” av
stralformig eller andlig materia, dvs elektriska krafter.

Och vad ér da ett ”1ik”, kan man fraga? Martinus svar pa den fragan lyder:
‘en kortsluten organisk, elektrisk apparatur” . Men vi vet ju ocksd att en
“kortslutning” av en elektrisk apparatur bara drabbar apparaten - inte den
elektriska strommen. Pa samma sitt drabbar den "kortslutning” vi kallar
“doden” bara den apparat som utgérs av den fysiska kroppen - inte dess
elektriska strom i form av medvetandet!

Det diskarnerade tillstandet som “semester” eller “sommarlov”

I det avsnitt av den kosmiska utvecklingsresan ddr vi nu befinner oss kan
de fysiska inkarnationerna liknas vid arskurser i skolan, dér vi utvecklar
var kunskap och kdnnedom om skillnaden pa “gott” och "ont” eller, som
Martinus kallar det, "det behagligt goda” och "det obehagligt goda”

Det ér bara i den fysiska tillvaron, ddr materien bjuder oss motstand, som
vi kan ldra detta. I den andliga tillvaron finns ndmligen ingen motspanstig
materia, utan som sagt bara en stralformig materia som formar sig direkt
efter vdra tankars och 6nskningars bud. I en sadan "motstandslos” vérld
kan vi aldrig ldra oss kidnna skillnad pa “gott” och “ont” eller vad som leder
till behag respektive obehag. I en sadan virld skulle vi darfor aldrig heller
kunna forsta lagen om orsak och verkan och ldra oss att tinka i 6verens-

12 Martinus, Livets Bog, del 6, stycke 2173
13 Martinus, Livets Bog, del 6, stycke 2154
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stimmelse med livets lagar. For att ldra oss detta maste vi gang pa gang
inkarnera i den livets skola som den fysiska virlden utgor - till dess att vart
tankande blivit hundraprocentigt i kontakt eller harmoni med de kosmiska
livslagarna. Men under denna inte alltid ldtta eller behagliga "skolgang” far
vi ocksd med jamna mellanrum “ladda vara batterier” innan vi forr eller
senare atervinder till den fysiska tillvaron eller skolgangen laddade med
nya krafter och fornyad langtan. Vi far alltsd — precis som i den jordiska
skolan - ibland ga pa ferie eller "sommarlov”!

I denna hirliga ferie- eller sommarlovstillvaro pa det andliga planet kan
vi uppleva och inspireras av allt som vi kan komma pa vaglingd med, och
det ar bara begridnsningarna i var egen kérleksformaga och intellektualitet
som sdtter granserna for vad vi kan fa uppleva dér i en tillvaro dér vara
egna onskningar och tankar som sagt ar direkt skapande och bestim-
mande for vad vi kommer att uppleva. Martinus beskriver darfor ocksé
det andliga planet som ett “njutningsplan’, dér vi far njuta frukterna av de
talanger och formagor vi med "blod, svett och térar” tillignat oss har pa
det fysiska planet, som alltsa ar vart arbets- och utvecklingsomrade eller
var kosmiska “livmoderzon”, som Martinus ocksa kallar det.

Kontakten mellan de olika planen eller virldarna

Ar d4 vi som dnnu en tid finns kvar har i den jordiska skolgangen avskurna
fran mojligheten till kommunikation eller umgénge med véra kéra bort-
gangna "sommarlovsfirare”? Nej, inte alls. Kérleken 6vervinner allt” heter
det ju. Ocksa avstandet mellan tillvaroplanen eller varldarna. Martinus
visar att vi genom karleksfulla tankar och boner kan etablera kontakt och
kommunikation med véra vanner i ljusets varldar — bade i vart fysiska
dagsmedvetande och under somnen i det han kallar vart andliga nattmed-
vetande. Somnen kallar han for 6vrigt ocksa "den lilla doden”, eftersom vi
ndr vi dr i detta medvetandetillstind ocksé ar pa det andliga tillvaroplanet,
och da kan mota och fa inspiration fran véra vanner och hjélpare dar. Att
detaljerna i dessa upplevelser oftast inte kan 6verforas till vért fysiska
dagsmedvetande som erinringar och minnen ar en annan sak, men Mar-
tinus menar att om man vaknar upp med en fornimmelse av att ha varit i
kontakt med nagon kér anhorig eller vdn, sé finns det normalt en andlig
verklighet och kommunikation bakom den fornimmelsen!

I denna virldsbild eller férklaring av livets mysterium finns ingen sek-
terism - inga “frélsta” och “fortappade’, eftersom vi alla édr eviga vdsen
som befinner oss pa en lika evig utvecklingsresa mellan olika mer eller
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mindre kontrira tillstand och upplevelser i enlighet med vart eget begar
och ldngtan eller var egen andliga hunger och mattnad. Och det vi kallar
"doden”, som alltsa dr en andra fodelse, dr bara ett med dterkommande
mellanrum nodvéndigt uppehall for att fa vara livsbatterier laddade pa
nytt. Och att det ar en effektiv "laddning” kan vi se pa “salighetsglansen” i
alla nyfoddas 6gon — ocksa i ett nyfott rovdjurs 6gon! — och i den livsaptit
och energi som de trader in i den fysiska vdrlden med! I en artikel med
titeln Vad innebdr doden? skriver Martinus:

Det vi kallar morker, lidande, smarta och sorg, hor alltsa endast
hemma i vér vérld, dér det tjanar till att utveckla och fullkomlig-
gora den manskliga sjilen. Griansen for detta morker ar doden, och
bortom den existerar endast ljus. Att veta detta dr detsamma som
att vara fri frin dodsfruktan, ja, varje form av livsangest. Som det
nu dr, fruktar manniskan doden darfor att hon inte vet nagonting
om dess verkliga natur, som porten in till en vérld av allt 6ver-
valdigande ljus och kirlek. Ja, som sjélva uppfyllelsen av all den
skonhet som hon ofta har drommer om att uppleva. **

Publicerad i tidskriften Kosmos nr 9-2016. Texten har nagot forandrad.

14 Martinus, Vad innebdr dioden?, senast publicerad i tidskriften Kosmos nr 8-2005
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Kosmisk resenar

Vem var Martinus (1890-1981) och vari bestér hans forfattarskap?
Kan hans varldsbild ha betydelse f6r dagens och framtidens
manniskor, trots att den hittills varit niastan okand for varlden? Kan
hans beskrivning av tillvaron hjilpa oss att forsta oss sjdlva, vart
samhdlle och de stora kosmiska sammanhang som vi lever i? Dessa
fragor ar utgangspunkten for den hir boken som innehaller 74
artiklar av Olav Johansson, skrivna under perioden 1984-2019.

I Kosmisk resendr bjuder forfattaren med oss pa en resa som stracker
sig fran galaxer och planeter, djur och natur till politik, samhdlle
och minskliga relationer. Bade aktuella samhéllsfragor och eviga,
existentiella problemstéllningar blir hir belysta utifrdn Martinus
kosmiska analyser. Ett monster framtrader som allt mer bekréftar
den utveckling och dess drivkrafter som Martinus ingadende har
beskrivit och analyserat i sitt forfattarskap.
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