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”Lanza och Berman anvinder banbrytande vetenskap for att
aterupptécka uraldriga sanningar om livet och déden och omfor-
mulera sjdlva grunden till var forestdllning om verkligheten och
medvetandet. Ett levande universum erbjuder en upplysande,
fascinerande resa som for alltid kommer att fordndra din for-
staelse for din egen existens.”

DEEPAK CHROPRA

“Robert Lanza och Bob Berman presenterar ett djarvt program
som gor naturvetenskapen meningsfull igen, och deras svar gar
djupare dn dagens fysikteorier. Ett levande universum ar en resa
genom vetenskapens historia och den mest avancerade fysiken,
och den har ett allvarligt underliggande syfte: Att utforska den
sa lange forsummade kopplingen mellan det medvetna jaget och
det universum som omger oss.”
COREY $ POWELL, TIDIGARE CHEFREDAKTOR PA TIDNINGEN DISCOVER

”Den hir spannande och provokativa boken utmanar det vi tror
att vi vet och tvingar oss att gora oss en ny bild av vetenskapen - i
form av en underhéllande, upplyftande berittelse med snabba
kast”

DAVID J EICHER, CHEFREDAKTOR PA TIDNINGEN ASTRONOMY



"1 Ett levande universum presenterar stamcellspionjaren Robert
Lanza tillsammans med astronomen Bob Berman en vélformu-
lerad genomgang av hans spannande men kontroversiella teori
att det ar medvetandet som skapar verkligheten och sjalva kos-
mos. Kan maskiner nagonsin bli medvetna? Har vaxter nagon
medvetenhet? Ar doden en illusion? Dessa dr nagra av de stora
fragor som tacklas i den hdr boken, som redovisar en ny, bio-
logibaserad enhetsteori, lika foértjusande som fascinerande att
ldsa. Dessutom ér forklaringarna tydliga och lattbegripliga. En
fantastisk bedrift!”
PAMELA WEINTRAUB, REDAKTOR FOR PSYKOLOGI OCH HALSA PA
TIDNINGEN AEON, SAMT FORE DETTA VD FOR TIDNINGEN DISCOVER
OCH CHEFREDAKTOR PA INTERNETTIDNINGEN OMNI

“Lanzas och Bermans senaste formulering av teorin “biocen-
trism” forandrar vart sétt att betrakta urgamla religiosa fragor
som universums uppkomst och manniskans ododlighet. Med
rotter i avancerad fysik och biologi férklarar Ett levande univer-
sum biocentrismen med hdapnadsviackande klarhet, och boken ar
ett maste for alla som ér intresserade av vetenskap och religion.”
RONALD M GREEN, PROFESSOR EMERITUS I ETIK OCH MANSKLIGA
VARDERINGAR, SAMT TIDIGARE ORDFORANDE FOR INSTITUTIONEN
FOR RELIGION VID DARTMOOR COLLEGE

“Ett levande universum utforskar observatorsrollen och med-
vetandet pa ett djupare plan. Boken erbjuder ett biologiskt per-
spektiv som hjilper till att besvara fragor om var omvérld, och
Lanza och Berman erbjuder 6kad forstaelse av medvetandets
och varseblivningens roll. Jag gillade definitivt boken! Den var
rolig att ldsa.”
KWANG-SOO KIM, PROFESSOR I PSYKIATRI OCH NEUROVETENSKAP,
HARVARD MEDICAL SCHOOL, OCH CHEF FOR DET MOLEKYLARBIOLOGISKA
LABORATORIET VID MCLEAN HOSPITAL



”Lanza och Berman tar med ldsaren pa en fantastisk resa och
visar att livet och var existens dr mer én vi hittills har trott. De
vetenskapliga bevis som presenteras far oss att omvardera alla
vara forestallningar om verklighetens natur. Ett levande univer-
sum ar en fascinerande och tankevickande bok som visar oss
ett nytt satt att betrakta universum och oss sjilva.”
ANTHONY ATALA, W H BOYCE, PROFESSOR, ORDFORANDE
OCH CHEE FOR WAKE FOREST INSTITUTE FOR REGERERATIVE MEDICINE,
WAKE FOREST UNIVERSITY

“Fa intellektuella sysselsdttningar dr mer spannande én att reflek-
tera over det méanskliga medvetandets roll i skapandet av verk-
ligheten och universum, och Lanza och Berman ger en forstaelse
for hur det fungerar. Om du ér tillrackligt insatt i fysik for att
kunna undra om manen fortfarande finns kvar nér ingen tittar
pé den - och dven om du aldrig ens reflekterat 6ver nagot sa
16jligt - kommer du att ha stor behallning av den hir boken.”
SHARON BEGLEY, SKRIBENT INOM NATURVETENSKAP VID STAT OCH
TIDIGARE VETENSKAPLIG REDAKTOR OCH KORRESPONDENT PA
NEWSWEEK, WALL STREET JOURNAL OCH REUTERS

”Ett levande universum ir ett maste for alla som nagonsin undrat
vart den moderna vetenskapen (och alla underligheter i relativitet
och kvantmekanik) dr pa vdg. Vad dr meningen med alltihop?
Boken dr stralande och insiktsfull - en av de fa bocker man stéter
pé under sitt liv som forandrar ens syn pa vérlden”

RALPH D LEVINSON, PROFESSOR I HALSOKUNSKAP, UCLA
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6.
TIDENS SLUT

Sta still, ni himlasfirer i stindig rorelse,
Sa att tiden kan upphéra och midnatten aldrig komma.
CHRISTOPHER MARLOWE, DOKTOR FAUST: TRAGISK DIKT (1604)

N ar vi vaxer upp och ser ndra och kira éldras och d6 ankla-
gar vi en yttre entitet, tiden, for detta. Men som vi har sett
kan ménga olika vetenskapsgrenar och sjélva logiken fa oss att
tvivla pa att tiden egentligen existerar. Hér vill vi upprepa att
den forindring vi ser inte dr detsamma som tid.

Sa vad ér det da vi upplever? Nar vi iakttar forandring, till
exempel en rorelse fran en plats till en annan, bor vi undersoka
processen. Vad ér det egentligen som sker? For att kunna mata
var nagonting befinner sig behover man “frysa bilden”, som om
man pausade en film. Men sa snart vi ser rorelse gar det inte att
isolera nagon enskild bildruta, for rérelsen dr ju summeringen av
mdnga bildrutor. Skirpa pa den ena fronten ger med nodvindig-
het oskidrpa i den andra.

Lét oss ga tillbaka till Zenon och tinka oss en film med hans
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6. TIDENS SLUT

flygande pil. Vi kan stoppa filmen pa vilken bildruta vi vill, och
da kan vi veta exakt var pilen befinner sig. Den ar dér, tva och
en halv meter 6ver faltet. Men vi har tappat all information om
dess rorelse. Den dr inte pa viag nagonstans; dess bana ar okand.

Det intressanta ar att flertalet experiment sedan 1920 har
bekriftat att detta inte bara beror pa otillracklig teknisk utrust-
ning. Nej, osdkerheten dr inbyggd i var verklighet. Den som
forst uttryckte denna grundldggande egenskap hos naturen i
matematiska termer var den tyska fysikern Werner Heisenberg,
i det som brukar kallas Heisenbergs osdkerhetsprincip.

Sanningen i osdkerheten blev tydligare nar forskarna matte
foremal som elektroner. Okande exakthet nér det gillde riktning
och hastighet (rorelse) 6kade otydligheten i exakt var de befann
sig vid en specifik tidpunkt (position). Till en borjan trodde alla
att det bara var en frdga om att utveckla tillrackligt sofistikerad
matutrustning. Med andra ord antog man att var oférmaga att
fa veta bada delarna berodde pa var egen brist pa teknologisk
mognad och att vi snart skulle klara uppgiften battre. Men det
gjorde vi aldrig, och nagot fantastiskt blev snart uppenbart. En
elektron har inte bade en exakt position och en exakt rorelse.
Nér vi observerar blir resultatet i basta fall en tydlig uppfattning
om ettdera mitvardet (eller inget av dem). Osédkerhetsprincipen
blev ett grundlaggande begrepp inom kvantfysiken.

Det kanske verkar kusligt, men underligheterna forsvinner
helt, och alltihop blir begripligt om man betraktar det utifran
livets perspektiv. Enligt biocentrismen dr tiden den inre kinsla
som ger liv at den spatiala vdrldens "bildrutor”. Kom ihdg att
vi inte kan se igenom skallbenet - allt som vi upplever, till och
med inom oss sjdlva, dr ett resultat av information som bearbe-
tas mentalt. Rum och tid &r bara sinnets verktyg for att forsta
verkligheten.

Men vad dr det da som &r verkligt? Om nasta bild skiljer sig
fran den forra, da skiljer den sig at, punkt slut. Vi kan kalla for-
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andringen for ett resultat av tid men det innebdr inte att det finns
nagon osynlig, kronologisk mall inom vilken saker och ting sker.

Vi kan se livet som beldget i framkant av den paradox som
Zenon beskrev. Eftersom ett foremal inte kan befinna sig pé tvéa
stallen samtidigt kan vi sammanfatta hans slutsatser genom att
konstatera att en pil befinner sig nagonstans (och ingen annan-
stans) i varje 6gonblick av sin firdbana. Men att befinna sig pa
en plats, d&ven om det dr mycket kortvarigt, r ju att vara i vila.
Pilen maste dérfor vara ororlig i varje enskilt 6gonblick. Darmed
ar det inte rorelse som sker, atminstone inte om vi hdvdar att
rorelse dr nagot som bygger pa tid.

Men vi forstar att det dr forvirrande att ndgon bara forne-
kar att rorelse existerar, utan att utveckla saken vidare. Det vi
egentligen menar dr att rorelse inte ar en egenskap hos den yttre,
spatiala vdarlden utan snarare ett tankebegrepp. Ett bevis for
detta dr att observatoren paverkar rorelsen i den “yttre” virlden.
Ett experiment som publicerades 1990, och som kallats " The
Quantum Zeno Effect’, visar enligt fysikern Peter Coveney att
“sjalva iakttagandet av en atom hindrar den fran att fordndras”
(I de foljande kapitlen ska vi se hur detta faktiskt fungerar i
den synliga virlden.) Eftersom rum och tid ar olika former for
djurisk perception ér de sinnets verktyg, och det betyder att de
inte existerar som yttre objekt, oberoende av livet. Nar vi tydligt
kanner att tid har forflutit, som nir nagon vi dlskar dor, handlar
det om vér ménskliga perception av tidens existens och flode.
Vira barn vixer upp till vuxna ménniskor. Vi aldras. Det, for
oss, ar tid. Den tillhor oss.

Nya experiment sedan ar 2000, som vi utforskar i kapitel 8,
bekraftar ocksa detta. De antyder att "det forflutna” — kosmos
historia, jordens historia eller vad som helst — inte dr nagot
absolut, utan utspelar sig i nuet, enbart nér vi observerar det.

Kvantmekaniken menar i sjilva verket att nar det géller de
10% (ett hundra miljoner triljoner triljoner triljoner triljoner)
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6. TIDENS SLUT

subatomadra partiklar som utgor vart observerbara universum
har ingen av dem négon verklig existens eller faktisk rorelse. Det
enda som dr verkligt enligt kvantteorin ar observerade handelser
som framtrader ur de otydliga mojligheter som alltid finns dér.

Detta dr sd viktigt att vi maste dra pa oss sdkerhetsbaltet och
verkligen sdtta oss in i de experiment som foérandrade tid och
rum for alltid.

Det som f6ljer nedan &r naturvetenskap, inte spekulationer.
Dess stod till den nya vérldssynen ar sa otvetydigt att det bevisar
bortom alla tvivel att biocentrism varken ér filosofi eller spekula-
tion utan har sina rétter i observation och experiment. Den fysik
som foljer dédrav dr inte svarforstddd, och vi har undvikit att ta
med ekvationer och de mest tekniska aspekterna. Men du som
verkligen inte gillar naturvetenskap, eller som inte bryr dig om
hur kvantmekaniken stodjer synen att naturen och observatoren
ar ssmmankopplade, kan hoppa vidare direkt till kapitel 9.

Kvantteorin borjade, som vi har sett, med insikten att partiklar
i den subatomaira vdrlden — den domén dér det avgors vad som
sker i var makrokosmiska verklighet - inte beter sig som logiken
foreskriver. Kvantteorins anhdngare insag snart att teorin maste
handskas enbart med sannolikheter om den skulle bli anvdndbar
for att forutsdga beteenden i vart fysiska universum. Darmed
kom teorin att vila pa begrepp som den sannolika platsen for
partiklar att upptrada, och deras sannolika beteende. Detta var
meningsfullt nir det handlade om att férstd naturen. Det var inte
alltfor svart att ta till sig att det pa vissa nivaer var var basta moj-
lighet att faststalla hur sannolikt det var att ndgonting skulle ske.

De verkligt mirkliga aspekterna av kvantteorin borjade egent-
ligen med dubbelspaltsexperimentet. Till att borja med ska vi
fokusera pa en ny version av detta kinda experiment. Men forst,
om du inte ldst var forsta bok (eller &ven om du har det, och kan
behova friska upp minnet), foljer hir det grundlaggande upplag-
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get for detta klassiska experiment, som forst utfordes for dver
hundra ar sedan och direfter har upprepats oridkneliga ganger.
Det var detta experiment som forst visade bortom alla tvivel att
observatoren verkligen sjdlv paverkar det han uppfattar.

Det borjade med att forskarna ville forstd ljusets grundlag-
gande natur. Isaac Newton hade hévdat att ljuset bestar av partik-
lar, men andra forskare borjade snart tvivla pa att det verkligen
var sant. I borjan av 1800-talet gjorde den brittiska forskaren
Thomas Young experiment dér han skickade en ljusstrale genom
hal pa olika avstand, och experimentet visade att resultatet blev en
underlig rad med band pa tréffskdrmen. Detta bevisade att ljuset
bestar av vagor, eftersom monstret stimde 6verens med hur det
blir ndr man det uppstar interferens sa att olika band forstérks
eller neutraliseras. Detta kan bara ske med véagor. (Partiklar som
krockar kan aldrig utpldna varandra, men nér en vigtopp méter
en vagdal blir resultatet att vagen forsvinner helt.)

Direfter hdavdade fysiken under ndstan hundra ér att ljuset
bestar av vagor. Men 1887 iakttog man ett underligt fenomen
som snart blev kint som den fotoelektriska effekten — och som
Einstein forklarade 1905, vilket han fick nobelpriset for — och
som avslojade att ljuset under vissa omstandigheter beter sig som
om det bestod av en rad atskilda partiklar utan massa. Einsteins
forklaring till vag/partikelgatan blev faktiskt en av kvantmeka-
nikens forsta grogrunder.

Det forsta moderna dubbelspaltsexperimentet utfordes 1909
av den brittiska fysikern Geoftrey Taylor. Det borjar med att man
riktar ljus mot en detektorskdrm. (Idag kan man anvinda “fasta”
subatomadra partiklar som elektroner i stallet for ljus, men pé
den tiden var det bara mojligt att utféra experimentet med ljus.)
Innan ljuset traffade detektorskairmen maste det dock passera en
forsta skairm med tva 6ppningar (eller spalter), en till hoger och
en till vanster. For varje ljusbit 4r chansen att den gar igenom
endera spalten alltsd 50 procent.
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6. TIDENS SLUT

Man kan skicka ivag en hel ljusstrale eller bara en enskild
foton 4t gangen, men resultaten blir anda desamma. Efter ett tag
skapar triffarna ett monster pa detektorskdrmen, nér de faller in
i stort sett rakt fran respektive spalt, eftersom ljuskallan ar riktad
i princip rakt fram. Logiken sédger att vi borde fa en koncentrerad
samling traffar bakom varje 6ppning, som i figur 6-1:

Figur 6-1. Fotoner eller elektroner flyger igenom 6ppningarna i den foérsta
sk&rmen och borde logiskt sett skapa ett férutségbart ménster av "tr&affar”
bakom respektive spalt.
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Men det dr inte vad som sker. I stillet far vi ett underligt resultat
som ser ut som pa figur 6-2:

Figur 6-2. Det som faktiskt uppstar ar ett interferensmdnster, vilket visar att
det finns v&gor som interagerar med varandra. Detta ménster framtrader
pdlitigt varje géng, dven om man bara skickar en foton eller elektron i taget
genom Sppningarna. Men hur ar det méjligte Vad dr det som interfererar
med den ensamma fotonen eller elektronen?

Det visar sig att det hdar monstret ar precis vad man skulle kunna
forvanta sig om ljuset bestod av vagor, inte partiklar. Vagor kol-
liderar och interfererar med varandra, skapar “ringar pa vattnet”
Om man kastar i tva stenar i en damm samtidigt kommer vissa
av vagorna fran dem att motas och forstarka varandra (nir en
vagtopp moter en annan) medan vissa kommer att neutralisera
varandra (ndr en vagtopp moter en vagdal).

Sé detta interferensmonster som dok upp som resultat under
1900-talets tidiga studier, och som bara kan orsakas av vagor,
visade fysikerna att ljuset dr en vag - eller &tminstone att det beter
sig som en vag ndr man gor just det hér experimentet. Det som
ar fascinerande ar att man fick samma resultat nar man senare
anvande sig av fasta partiklar, till exempel elektroner. De har
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ocksa en vagnatur! Sé redan fran borjan visade dubbelspaltsex-
perimentet pa hapnadsviackande fakta om naturens verklighet.
Men tyvirr - eller lyckligtvis — var detta bara borjan. Det var
nog fa manniskor som insag vilka verkliga markligheter som
vantade runt hérnet.

Den férsta av dem sker ndr man skjuter en enda foton eller
elektron at gangen. Nar tillrdckligt ménga har skjutits ivdig mot
detektorskarmen och blivit registrerade, en efter en, sa borjar
man se ett monster. Samma interferensmonster. Men hur ar
det mojligt? Vad ér det som interfererar med elektronerna eller
fotonerna? Hur kan man fi ett interferensmonster, som uppstar
nér flera enheter paverkar varandra, ndr man bara skickar ivig
en odelbar enhet i taget?

Det har aldrig kommit négot helt tillfredsstdllande svar pa
den fragan, atminstone inget som utgatt enbart fran logik eller
klassisk fysik. Forst dok den ena vilda idén efter den andra upp.
Kunde det finnas andra fotoner eller elektroner i ett parallellt
universum, dér en annan fysiker utforde samma experiment?
Var det de som interfererade med vara enheter? Det var en sa
langsokt tanke att det var fa som trodde pa den.

Den vanligaste forklaringen till att vi ser ett interferensmons-
ter — som idag dr ganska allmént accepterad - &r att fotonerna
eller elektronerna har tva alternativa 6ppningar att vélja mellan
nédr de kommer fram till den forsta skarmen, och i sjdlva verket
inte existerar som verkliga entiteter forrdn nagon observerar dem
(vilket ju inte hander forrdn de nar detektorskdrmen). Sa nér de
kommer fram till den forsta skirmen utévar de den frihet som
deras sannolikhetsexistens ger dem, och véljer bdda 6ppningarna.
Aven om faktiska elektroner eller fotoner dr odelbara och aldrig
delar sig pa ndgra som helst villkor handlar inte detta om négra
faktiska enheter eftersom ingen observerar dem nér de nar den
torsta skarmen.

Dirfor existerar de bara i sitt prefoton- eller preelektron-
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tillstand, som sannolikhetsvagor, och for sadana giller andra
regler. Det som passerar Oppningen &r inga faktiska entiteter
utan bara spokliga sannolikheter. Varje sannolikhetsvag for
varje individuell foton kan dérfor interferera med sig sjalv! Nar
tillrackligt manga har gatt igenom 6ppningarna ser vi darfor ett
interferensmonster dér alla sannolikheter smalter samman till
faktiska entiteter som tréffar detektorskarmen och blir observe-
rade — som vagor. Man kan ténka sig en sannolikhetsvag — som
egentligen dr omoijlig att visualisera — som en forsmak av, eller
en tendens till, en faktiskt existerande foton eller elektron som
dock aldrig far nagon fysisk existens forrdn den observeras. Som
om den inte fanns, men samtidigt existerade som alla tainkbara
mojligheter.

Visst later det konstigt — men det dr tydligen sa verkligheten
fungerar. Och det dr bara borjan pa kvantkonstigheterna. Kvant-
teorin har ocksé en princip som kallas komplementaritet, som
sager att vi kan iaktta ett foremal i en egenskap eller i en annan
egenskap, men inte bada delarna samtidigt. Detta kan kopplas
tillbaka till Heisenbergs berémda osékerhetsprincip, som sédger
att ju mer exakt vi specificerar en aspekt hos ett foremal - till
exempel dess position — desto vagare blir var kunskap om dess
rorelse. Det beror pé vad det 4r man letar efter, och vilken mit-
utrustning man anvander. I sjdlva verket, havdade Heisenberg,
existerar alla moéjligheter samtidigt tills en specifik méjlighet
materialiseras genom att man iakttar den.

Anta att vi vill veta vilken spalt en viss elektron eller foton
har passerat igenom pa sin vég till detektorskarmen. Det dr ju
en helt rimlig fraga att stélla, och det dr ganska litt att fa svar pa
den. Man kan anvinda polariserat ljus - ljus vars vagor inte ar
lika oordnade som hos vanligt ljus utan i stéllet vibrerar antingen
vertikalt eller horisontellt. (Deras vibrationsriktning kan ocksa
roteras ldngsamt, men lat oss halla det forhéllandevis enkelt
och ldimna den cirkuléra polariseringen utanfor diskussionen.)
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I naturen polariseras ljus till exempel ndr det reflekteras, vilket ar
anledningen till att solglas6gon kan ta bort reflexer fran fonster
eller vattenytor — de har helt enkelt behandlats for att stinga ute
det reflekterade, polariserade ljuset. Men om du lagger huvudet
pa sned dyker reflexerna plotsligt upp igen. Varje polariserad
lins ar justerad i en vinkel som bara sldpper igenom en av de
tva typerna av fotoner och markerar dem effektivt sa att vi kan
fa information om vilken vdg de tog.

Om man anvinder en blandning av polariseringar far man
samma resultat som tidigare. Men om man vill veta vilken spalt
en viss foton valde kan man alltsd anvinda ljus av antingen "ver-
tikal” eller "horisontell” natur. Det har utvecklats manga varianter
pa den hir tekniken, men oavsett hur vi bér oss at ar det viktiga
att vi anvander nagot sitt att fa reda pa vilken spalt fotonen eller
elektronen tog sig igenom pa sin vdg mot detektorskarmen.

Nu upprepar vi experimentet och skjuter ivag en foton at
gangen, men den hdr gangen ser vi till att fa information om vil-
ken spalt en specifik foton valde. Vi kan ta reda pa det genom att
stta polariseringsfilter, eller polfilter, framfor respektive 6ppning
(se bild 6-3) och sedan skjuta en blandning av ljustyper med olika
polarisering. Polfiltren fungerar som markorer, eller végtullar.
Filtret blockerar allt ljus utom fotoner med ritt polarisering. Sa
om vi har ett vertikalt polfilter framfor den hogra 6ppningen vet
vi att bara vertikalt polariserade fotoner kan ta sig in genom den
och komma fram till detektorskdrmen.

Med filtret framfor hoger spalt instéllt pa en polarisering och
filtret framfor vinster spalt installt pa den motsatta kan vi alltsa
fa veta vilken vég en viss foton tog, for bara en "uppat-nedat”-
orientering kan ta sig genom hoger spalt medan det kréivs en
“sida-till-sida”-orientering for att ta sig igenom den vénstra.
Nu har vi alltsé fatt information om specifika fotoners vig till
detektorskdarmen.
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Men hipnadsvickande nog forandras nu ocksa resultatet
dramatiskt. Trots att vara filter inte kan paverka sjélva foto-
nerna eller elektronerna s forsvinner interferensmonstret fran
figur 6-2. I stillet far vi det resultat vi hade forvéintat oss om
ljusbitarna hade varit partiklar - ett kluster av triffar bakom
respektive spalt, som i figur 6-1. Vagrorelsen, som kravs for att
orsaka interferensmonstret, ar borta.

Figur 6-3. Polariseringsfilter gor att observatéren kan se vilkken spalt
varje foton passerar igenom. Bara det faktum att observatéren har
den hdr informationen goér att varje ljusbit p& ndgoft vis férlorar sin
frinet att ta b&da vagarna samtidigt och tvingas materialiseras fill ett
féremal (en ljuspartikel) innan den passerar spalten. Detta gor i sin
tur att interferensmonstret pd& detektorskarmen foérsvinner och ersatts
av en koncentrerad samling traffar bakom varje éppning.

Nagonting har alltsa hant. Det visar sig att sjdlva matningen, dar
vi far reda pa fotonens vag till detektorskdrmen, tar bort den
odefinierade, vaga naturen hos fotonen som gjorde det majligt
for den att vélja bada spalterna.

Den probabilistiska vdgfunktionen maste kollapsa ndr vi laser
av vilken vég fotonen tog, for nér vi gor det observerar vi ju (det
vill sdga inhdmtar kunskap) fotonen innan den triffar detek-
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torskdrmen. Dess vagnatur forsvann i samma 6gonblick som
den lamnade sitt inte-fullt-verkliga sannolikhetstillstand. Men
varfor véljer den att lamna vagfunktionen? Hur vet den att vi,
observatoren, far reda pé vilken spalt den valde, och varfor bryr
den sig om det 6verhuvudtaget?

Under de senaste hundra dren har det gjorts ordkneliga férsok
av varldens skarpaste hjdrnor att slingra sig ur det har resul-
tatet, men alla har misslyckats. Vér vetskap om fotonens eller
elektronens vag gor att den blir en definitiv enhet. Naturligtvis
har fysikerna ocksa undrat om detta obegripliga beteende kan
ha orsakats av ndgon paverkan fran matutrustningen eller olika
andra apparater man anvédnt. Men nej. Man har installerat helt
andra detektorer for att avldsa vagvalet, och ingen av dem kan
pé nagot vis paverka fotonernas tillstind. Men éndé forlorar
man alltid interferensmonstret ndr man tar reda pa vilken vég
enheten tagit, eftersom den uppmitta fotonen alltid 6vergar fran
vag till partikel ndr man iakttar den. Slutsatsen man tvingats dra
av detta efter manga ar &r att det helt enkelt inte &r mojligt att
bdde fa information om vilken vag fotonen eller elektronen tog
och astadkomma det interferensmonster som energivagor skapar.

Detta experiment visar att fotoner kan existera som partik-
lar, vilket de méste vara om de bara ska passera genom den ena
spalten, eller som vagor, som i sin odefinierade natur passerar
béda spalterna samtidigt. Men man kan inte se dem som bdde
partiklar och vagor. Aterigen ar det viktiga var vi observerar
fotonen eller elektronen - det dr det som avgor vilken natur den
far. Och om du fortfarande tycker att det later lite misstankt med
de ddr detektorerna kan vi berdtta att polariserande filter aldrig
paverkar uppkomsten av ett interferensmonster i ndgot annat
sammanhang (inraknat dubbelspaltsexperiment ddr man inte
tagit reda pd vilken vdg fotonen eller elektronen tagit).

Har kan man inte annat dn acceptera att var narvaro som
observatorer och hur vi gor vara observationer tydligen férandrar
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den fysiska verklighet vi har framf6r oss. Men man behévde mer
information om saken, och verktyget som gav oss nista pusselbit
visade sig komma med ett av kvantteorins mérkligaste fenomen:
partikelintrassling.
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Den biocentriska teorin pa djupet:
Medvetande och livets ursprung

"Vi dar medvetna, och vi befinner oss i en situation som vi kallar universum.”
— ROBERT LANZA

| Robert Lanzas forsta bok Biocentrism presenterades biocentrismens svar
pa nagra av vetenskapens storsta fragor:

- hur uppstod universum?

- varfor dr fysikens lagar perfekt anpassade for att framja liv?

- hur kommer det sig att partiklar paverkas av att nagon observerar dem?
- vad dr medvetande?

- vad hdander ndar vi dor?

| Ett levande universum gar Robert Lanza annu djupare in i dessa fragor och
presenterar dem pa ett pedagogiskt satt med fortydligande illustrationer.
Boken kan ldsas som ett komplement till den forsta boken, eller fristaende.

Enligt biocentrismen existerar ingen verklighet utanfér den medvetna obser-
vatoren - tid och rum dr endast sinnets verktyg for livsupplevelse. Det dr
alltsa livet sjalvt som genom medvetande skapar universum - inte tvart om.

I den har boken far vi félja med pa en omvdlvande resa genom forskning
och filosofi dar vi moéter nya tankar som vander upp ner pa vara férestdll-
ningar om tid, rum, medvetande, liv och déd.

DR ROBERT LANZA har ufforskat naturvetenskapen
i over fyrtio ar, och han anses som en av varldens
framsta forskare. Han ar for narvarande vetenskaplig
chef vid Advanced Cell Technology och bitrddande
professor vid Wake Forest University School of Med-
icine. Lanza har tillsammans med Bob Berman, den
mest Idsta astronomen i varlden, tagit fram biocen-
trismen - en revolutionerande ny bild av universum.
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